
Abuso de 

Ancianos
EL ABUSO DE ANCIANOS es cualquier 
abuso físico, sexual o psicológico de 
una persona mayor (por lo general de 
la edad de 60 a 65 años en adelante), y 
también abarca el descuido, el abandono 
y la explotación financiera. El abuso de 
ancianos puede ser perpetrado por otra 
persona o entidad, y puede ocurrir en 
cualquier lugar: en casa, en una institución 
o en la comunidad.D Los adultos mayores 
pueden ser objetivos especiales debido a 
la edad o la discapacidad: el aislamiento, 
la dependencia de los cuidadores, o la 
disminución de la capacidad física o 
mental puede aumentar la exposición y la 
vulnerabilidad de las personas mayores a 
los abusos. Además, los adultos de edad 
avanzada (especialmente aquellos al borde 
de la jubilación) pueden ser explotados 
económicamente debido a sus recursos 
percibidos. Los datos fiables sobre el 
maltrato de los ancianos son escasos 
debido a las muy bajas tasas de denuncia, 
la falta de investigación y la naturaleza 
oculta de este crimen.

NOTA: Se proporciona el año de recolección 
de los datos si es posible. Desplácese por los 
hipervínculos para buscar material de referencia.

JUNTO CON

Sólo 1 de cada 24 casos  

de maltrato a personas mayores  

se informa a las autoridades D

 > 12.4% de la población de Estados 

Unidos es mayor de 65 años de edad H

 > El abuso de ancianos afecta a cerca  

de 5 millones de personas cada año D 

Alrededor de 2/3 de los 

mayores víctimas de abuso 

son mujeres D

En comparación con sus pares no maltratados, las 

víctimas de abuso de ancianos tienen: D

mayor probabilidad de morir prematuramente

mayor probabilidad de ser hospitalizados

mayor probabilidad de ser admitidos en un 

asilo de ancianos

3x
3x
4x

Las lesiones por crímenes violentos a los adultos 

mayores representan $5.3 mil millones 
anualmente en atención médica directa G

5.2% denuncian explotación 
financiera por parte de un familiar A 

1.6% de los adultos mayores denuncian 

algún tipo de maltrato físico  

en el transcurso de un año A

contra

Persona conocida (19%)
Pareja/cónyuge (57%)

Hijo/nieto (10%)
Otro familiar (9%)

Agresor de maltrato físico: A

Desconocido (3%)
La víctima se negó 
a responder (2%)

Partners/spous
es
Acquaintance
s
children/gran
d
other relatives

Aproximadamente la mitad de las personas 

con demencia son abusadas   o descuidadas 

por los cuidadores F

Tipos de abuso informados por  

los cuidadores en los estudios F

verbal other 

60%
Abuso verbal

neglect other 

14%
Negligencia

physical other 

5 a 10%
Maltrato físico
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Abuso psicológico (19.4%)
Maltrato físico (27.4%)

Negligencia grave (15.3%)
Explotación financiera (7.9%)

Tipos de quejas: B

Abuso sexual (7.9%)
Abuso físico o sexual de residente 
sobre residente (22.1%)

physical abuse

psychological
abuse

5.1% de las 190,592 quejas presentadas 

contra hogares de ancianos en 2013 

fueron de abuso, negligencia o explotación B

Abuso de ancianos continuación
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1 de cada 10 personas de 60 años 

o más que viven en casa sufren abuso, 

negligencia o explotación D

Las personas mayores de 65 años tienen un 34% 

más de probabilidades de perder dinero debido 

a fraude financiero que las personas de 40 años C

Los adultos mayores perdieron $2.9 mil millones  

por explotación financiera en 2009, un aumento del 

12% respecto al año anterior G 

Los adultos mayores con deterioros cognitivos  

experimentan 2 veces las pérdidas económicas 

de los compañeros sin dichas incapacidades D

50% del personal de enfermería admite la violencia física, 

el abuso mental o el abandono de los pacientes mayores E
Más  

del
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