
Victimización de Ancianos

Tendencias
Entre 1995 y 2015, la tasa de victimización violenta contra personas de 65 años o más disminuyó alrededor del 24%, de 6.8 
victimizaciones violentas cada 1,000 personas a 5.2 en 2015. En comparación, la tasa total de victimización violenta disminuyó en un 74% 
entre 1995 y 2015, de 70.7 por cada 1.000 personas a 18.6.A

En 2015, la tasa de victimización violenta contra las mujeres de 65 años o más fue superior a la tasa para hombres del mismo grupo etario 
y 2.4 veces mayor que la tasa del año anterior. Sin embargo, las tasas de victimización violenta para este grupo etario no han sido mayores 
en forma sistemática para hombres o mujeres en los últimos 20 años.A Por el contrario, los investigadores calculan que las ancianas sufren 
maltrato con mayor frecuencia que los hombres.E

¿Lo sabía?
Casi el 50% de las personas con demencia sufren 
maltrato o abandono de quienes están a cargo de su 
cuidado.B 

Las lesiones por crímenes violentos a adultos mayores 
representan más de $5,300 millones anuales en 
atención médica directa.C

Las personas mayores de 65 años tienen un 30% más de 
probabilidades de perder dinero por fraude financiero, 
en comparación con las personas en sus cuarentas.D 

Los menos ancianos  tienen mayor riesgo de 
victimización, y es posible que sea porque tienen más 
probabilidad de vivir con un cónyuge o hijos adultos, 
dos grupos que suelen cometer maltrato.E

Las personas que sufrieron maltrato en una etapa 
anterior de sus vidas tienen un riesgo mayor de 
victimización a medida que envejecen.E

Las personas con menos apoyo social tienen más 
probabilidades de ser víctimas de maltrato a medida 
que envejecen.F
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La victimización de ancianos es un importante subconjunto de crímenes. Si bien las personas mayores de 65 años experimentan los mismos 
crímenes que el resto de la población, tienen un mayor riesgo de padecer ciertos tipos de victimización, incluida la financiera, el abandono 
y el maltrato físico, sexual o emocional. Los investigadores calculan que alrededor del 10% de la población será victimizada después de los 
65 años; sin embargo, los estudios también han demostrado que la victimización de los ancianos está muy subestimada. A las personas 
con enfermedades degenerativas o discapacidades cognitivas, incluidas la demencia, la enfermedad de Alzheimer y el mal de Parkinson, 
o que viven en entornos institucionales, como hospitales o residencias de ancianos, con frecuencia no se las incluye en los resultados de 
las encuestas. Además, los estudios han demostrado que mientras que los ancianos sufren con más frecuencia el maltrato de familiares o 
conocidos, las victimizaciones violentas denunciadas a la policía suelen ser perpetradas por extraños. El maltrato no siempre es un delito 
penal, pero el carácter íntimo de muchas de estas victimizaciones implica que las víctimas ancianas son menos propensas a denunciar los 
delitos que comete alguien que conocen.
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Si bien la tasa de victimización violenta de personas de 65 años o 
más es menor que la tasa nacional, los crímenes cometidos contra 
este grupo etario son los menos denunciados. En 2015, el 45% de 
las víctimas de crímenes violentos de 65 años o más encuestadas 
denunciaron ese crimen a la policía.A Sin embargo, el Centro 
Nacional contra el Maltrato a Ancianos calcula que menos del 5% 
de las personas mayores de 65 años informan su victimización a la 
policía.G

En 2015, el 51% de la victimizaciones por crímenes violentos 
contra personas mayores de 65 años involucró a víctimas que 
no conocían a su perpetrador; el 44% fueron cometidas por un 
conocido, pariente o pareja íntima.A

Los residentes de hogares para ancianos también son vulnerables al 
maltrato, el abandono o la explotación del personal de la institución 
y los demás residentes. Un estudio realizado en establecimientos 
para ancianos determinó que más del 50% del personal 
admitió haberse involucrado en violencia física, maltrato mental 
o abandono con pacientes ancianos. Además, casi 1/4 de las 
190,592 denuncias realizadas contra hogares de ancianos en 2012 
eran sobre maltrato físico o sexual entre residentes.G 

Un estudio de 2009 determinó que la gran mayoría del maltrato 
a ancianos lo comete un conocido de la víctima. Los malos tratos 
emocionales y sexuales son cometidos con mucha frecuencia por 
una pareja, un cónyuge o un conocido; el abandono, por un hijo o 
nieto; y el maltrato físico, por una pareja o cónyuge.E
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