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Objective 
To assist staff to adopt appropriate precautions 
for infection control within a correctional 
environment. 

Preamble 
A correctional environment poses unique chal­
lenges in the area of infection control. In addi­
tion to the constant proximity of inmates and 
staff, and the sharing of physical facilities, there 
are problems created by the behaviour of in­
mates. Consequently, appropriate precautions 
should be used at all times, whether or not there 
is an identified risk of infection. 

Components of 
infection control 
in a correctional 
environment 
A. Education 
It is of prime importance to ensure that inmates 
and staff understand the nature of infectious 
diseases. A training program on the infections 
commonly occurring in a prison environment 
should be devised for each institution and 
implemented in a systematic manner. This pro­
gram should address precaution techniques and 
the prevention of disease transmission within the 
institution and to and from family and friends. 
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This knowledge will contribute to the mainte­
nance of a healthy institutional environment 
and will limit or prevent panic in the event of 
an outbreak of infection. 

B. General precautions to be 
observed by all staff to 
prevent/control the spread 
of infection 

1. Universal precautions 
Blood and body fluid precautions are commonly 
accepted practices used routinely when in con­
tact with blood or bloody body fluids, whether 
or not there is an identified risk. Staff safety is 
enhanced by assuming that any individual may 
be infected by a communicable disease. 

1.1 Handwashing 
Handwashing is the 
single most important 
means of preventing 
infection. Personnel 
should always wash 
their hands even when 
gloves are used. Hands 
should be washed 
before starting proce­
dures, after completing procedures, 
after using the toilet, before eating, and 
before leaving work. Hands should be washed 
immediately and thoroughly after becoming 
soiled. Handwashing may be accomplished with 
plain soap or detergents, or antiseptics; there are 
antiseptic agents that can be used in the absence 
of adequate handwashing facilities. 



1.2 Bites and scratches 
If a person is involved in an incident where the 
skin is broken, the area should be washed thor­
oughly with soap and water, and bandaged if 
nec.essary. The incident should be reported 
immediately to the Institutional Health Care 
Centre and medically evaluated as soon as 
possible. 

1.3 Sharp objects 
Caution should be exercised when handling any 
sharp object, such as knives, needles or razor 
blades. 

1.4 Gloves 
Gloves should be worn when direct contact 
with bloody body fluids or blood is anticipated. 
Hands should be washed after gloves have been 
removed. Disposable gloves should not be 
re-used. 

1.5 Gowns 
Gowns should be worn when contamination or 
soiling of clothing is anticipated. 
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1.6 Masks 
Masks rarely will be required: this should be 
determined by Health Care staff. 

1.7 Cardio-pulmonary resuscitation (CPR) 
A CPR mask which prevents direct contact with 
oral secretions should be easily accessible for 
use in emergencies; however, CPR should never 
be denied in the absence of such equipment. 

2. Institutional procedures 
2.1 Cleaning and disinfecting the environment, 

equipment and supplies 
Cleaning procedures and precautions in the 
institution should be-ceosistently applied wheth­
er an infection is suspected or not. 

a) Dirty water should be discarded. 

b) Wiping cloths and mop heads should be 
laundered and thoroughly dried after use. 

c) Buckets should be cleaned after use. 

d) If cleaning cloths and mop heads may 
have been contaminated with body fluids 
or blood they should be bagged, and dis­
carded. Disposal of contaminated mop 
heads and cleaning cloths and other dis­
posable items is through the regular waste 
disposal system, in compliance with rele­
vant provincial or municipal waste han­
dling regulations. 

2.2 Cleaning of cells 
Items in the cell that have been visibly contam­
inated with infective material, such as blood or 
body fluids, should be disinfected. The disinfec­
tant detergent solution used during cleaning 
should be freshly prepared according to the 
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Cleaning a cell after an inmate has been moved 
consists of the following: 

a) Personnel should use the same precau­
tions to protect themselves during this 
cleaning that they would use if the inmate 
were still in the room. Masks are only 
required if the inmate suffered from an 
airborne disease. 

b) All nondisposable receptacles should be 
thoroughly cleaned before decontamina­
tion and re-use. 

c) All disposable items should be bagged, 
and disposed of in accordance with insti­
tutional policy. No special precautions are 
indicated for disposal of items that are not 
contaminated with infective material. 

d) Toilet facilities should be thoroughly 
cleaned and disinfected. 

e) Inmate's personal belongings remaining in 
cell should be cleaned with a disinfectant 
detergent solution. Linen should be placed 
in a plastic bag and sent to the laundry. 
Articles that cannot be cleaned adequately 
should be thrown away. 

f) All horizontal surfaces of furniture and 
mattress covers should be cleaned with 
disinfectant detergent solution. 

g) All floors should be cleaned with a disin­
fectant detergent solution. Carpets visibly 
contaminated with infected material 
should be shampooed. 

h) Walls should be washed if they are visibly 
soiled. 

i) Disinfectant fogging is an unnecessary 
method of decontamination and should 
not be used. 5 
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j) Airing a cell from which an inmate has 
been released is not an effective terminal 
disinfection procedure and is not 
necessary. 

2.3 Kitchen 
a) No one with a gastro-intestinal infection 

shall be involved in the preparation or 
serving of food. 

b) Tools such as ladles, lifters, tongs and 
scoops shall be used instead of hands 
wherever possible, or if the use of hands 
is necessary, disposable gloves are 
recommended. 

c) Clean and comfortable protective work 
clothes shall be used in food handling 
areas. Such clothing should be of a mate­
rial best suited for the appropriate job and 
also should be laundered daily. 

d) Hair and beards shall be clean and sui­
tably controlled or covered by hair nets or 
hats during food preparation and service. 

e) If disposable trays and utensils are not 
being used, all trays and utensils shall be 
cleaned and sanitized regularly. 

All used trays and contents should be 
returned to the kitchen with a minimum 
amount of handling. Any dishes visibly 
contaminated with infective material (for 
example, blood, pus or feces) need to 
be bagged before being returned to the 
kitchen. 

Procedures for dismantling trays in prepa­
ration for washing, rinsing and drying 
should meet provincial, territorial and 



municipal standards as defined by appro­
priate statutes. Dishwasher operators 
should ensure that equipment is working 
efficiently and that recommended water 
and drying temperatures are maintained. 

f) A" food contact surfaces, utensils and 
equipr:-,ent should be cleaned and disin­
fected regularly using effective solutions. 

g) To control the spread of infectious disease 
through food services, the storage, supply, 
and handling of food shall comply with the 
Sanitation Code of Canada's Food Services 
I ndustry issued by the Canadian Restaurant 
and Food Services Association and with 
Treasury Board Sanitation Standard 3-18. 

2.4 Laundry 
Linen soiled with infective material should be 
bagged before being sent to the laundry. Pro­
cesses for handling contaminated laundry 
should be reviewed with Health Care staff. If the 
linen is wet it shoulc' be placed in a waterproof 
bag. Items should be laundered using hot water 
and bleach whenever possible. Dry cleaning 
may be used for clothing that cannot be washed. 

c. Precautions to be observed 
with inmates identified as 
having an infectious 
disease 

1. Accommodation 
When an inmate with a communicable disease 
has been identified by medical personnel, appro­
priate accommodation must be provided, in 
consultation with health care staff, to prevent 
the spread of infection. 7 



Isolation is not necessary to prevent the spread 
of many infections. The following accommoda­
tion options shoufd be considered. 

1.1 General population 
a) In many instances no special precautions 

will be required and the inmate can 
remain in the general population. An 
inmate able to remain in the general popu­
lation is entitled to confidentiality about 
his or her medical condition. 

b) The inmate may remain in the same area 
as other inmates, as long as he/she is co­
operative in observing infection control 
procedures and practises good hygiene. 
Contaminated articles must be discarded 
or returned for decontamination and 
reprocessing. When these conditions are 
not met the inmate should be isolated. 

c) In general, inmates infected by the same 
micro-organism may be housed on the 
same range. Such groupings of inmates 
is especially useful during outbreaks of 
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1.2 Health Care Centre 
An inmate suffering from an infectious disease, 
housed within the Health Care Centre, usually 
does not have to be isolated to prevent disease 
transmission. The following infection control 
precautions are usually sufficient and may 
reduce the transmission of disease in two ways: 

a) By separating infected inmates from the 
general population, thus lessening the 
chances of transmission; and 

b) By reminding all staff to wash their hands 
before leaving their area of work. 

The movement of infected inmates within 
the Health Care Centre should not necessar­
ily be restricted. With appropriate instruc­
tions and supervision, it is possible to allow 
these inmates to move from one area to 
another, as deemed appropriate. 

1.3 Isolation 
Isolation may be indicated if the inmate pre­
sents any of the following conditions: 

a) An infection transmitted by an airborne 
route, for example, untreated tuberculosis; 

b) If personal hygiene is poor, for example, 
if the inmate does not wash hands after 
touching infective material; 

c) If the inmate contaminates the environ­
ment or shares contaminated articles after 
being informed of the possible conse­
quences of such actions. 

d) If an inmate with infected blood is suffer­
ing from a condition where profuse bleed­
ing is likely to occur and contaminate the 
environment. 

e) If the inmate exhibits aggressive and/or 
promiscuous behaviour that may increase 9 
the possibility of transmitting the disease. 
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2. Isolation facilities 
An isolation facility should be separated from 
the activity areas of the Health Care Centre and 
should contain: 

a) Bathing and toilet facilities for the inmate. 

b) Handwashing facilities for staff to use on 
entering and leaving the area. 

c) A special area for storing supplies such as 
gowns, gloves and masks. 

3. Protective clothing 

------~ 

3.1 Masks 
In general, masks are recommended to prevent 
transmission of infectious agents through the air. 
Masks protect the wearer from inhaling: 

a) Large particle aerosols (droplets) that are 
transmitted by close contact and generally 
travel only short distances (about three 
feet). 

b) Small particle aerosols (droplet nuclei) 
that remain suspended in the air and 
travel longer distances. 



Masks prevent direct contact from splashes 
of bloody fluids. They may also prevent 
transmission of some infections that are. 
spread by direct contact with mucou~ mem­
branes, because masks may discourage per­
sonnel from touching the mucous mem­
branes of their eyes, nose, and mouth until 
after they have washed their hands and 
removed the mask. High-efficiency disposa­
ble masks are more effective than cotton 
gauze or paper tissue masks in preventing 
airborne and droplet spread. 

Masks should cover both the nose and 
the mouth and be used once only, then 
discarded. 

3.2 Gowns 
Gowns are recommended when soiling of cloth­
ing with infective material is likely. Gowns are 
not necessary for most activities, because such 
soiling is not likely. When gowns are required, 
they should be worn once only and then dis­
carded in an appropriate receptacle. Freshly 
laundered or disposable gowns should be readily 
available. 

3.3 Gloves 
Gloves should be worn when direct contact with 
body fluids is anticipated. It is essential that 
handwashing not be neglected after gloves are 
removed. 

4. Laundry 
Bedding, clothing, and any other linen soiled 
with infective material should be bagged before 
being sent to the laundry. Wet materials should 
be put in a waterproof bag. 

5. Transportation 
Special precautions are usually unnecessary if 
an inmate with an infectious disease requires 
transportation. However, Health Care personnel 
should be consulted for advice. 11 
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Objectif 
Aider Ie personnel a adopter les mesures ade­
quates pour lutter contre I'infection dans un 
environnement correctionnel. 

Preambule 
La lutte contre I'infection pose un defi particu­
lier dans un environnement correctionnel. En 
effet, aux probiemes dus aux contacts perma­
nents entre les detenus et Ie personnel, et a I'uti­
lisation collective des installations, s'ajoutent 
ceux que cree Ie comportement des detenus. 
" faut donc prevoir toutes les precautions a 
prendre en tout temps, qu'il y ait un risque 
d'infection ou non. 

Programme de lutte 
contre I'infection dans 
un environnement 
correctionnel 

A. Information 
" est de toute premiere importance que les 
detenus et Ie personnel comprennent la nature 
des maladies transmissibles. Pour chaque eta­
blissement, il faudra elaborer et appliquer syste­
matiquement un programme de formation sur 
les maladies transmissibles courantes en milieu 
carceral. Le programme traitera des techniques 
de precaution ainsi que de la prevention de la 

I 
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contagion tant au sein de I'etablissement qu'en­
tre les detenus et leurs proches. Le fait que tous 
soient au courant de ces questions contribuera 
it maintenir dans I'etablissement un environne­
ment sain et empechera la panique de se repan­
dre dans Ie cas d'une poussee infectieuse. 

B. Precautions generales a 
faire observer par tout 
Ie personnel pour lutter 
contre la propagation de 
I'infection ou la prevenir 

1. Precautions universelles 
Les precautions it I'egard du sang et des liquides 
organiques sont des mesures courantes qui sont 
prises systematiquement en cas de contact avec 
du sang ou des liquides organiques sanguino­
lents, qu'i1 y ait un risque reconnu ou non. Pre­
sumer que tout individu peut etre atteint d'une 
maladie transmissible est un facteur de securite. 

1.1 Lavage des mains 
Le tout premier moyen 
de prevenir I'infection 
est de se laver les mains. 
Les employes doivent 
toujours Ie faire meme 
lorsqu'ils se munissent 
de gants. II faut se laver 
les mains avant de com- -
mencer une technique, 
apres I'avoir terminee, apres etre 
aile aux toilettes, avant de manger et 
avant de quitter Ie travail. II faut se laver soi­
gneusement les mains immediatement apres 
s'etre sali. On peut Ie faire avec du savon ordi­
naire ou avec une solution detergente ou anti-



septique; lorsqu'il n'y a pas d'installation ade­
quate, on peut se servir d'agents antiseptiques. 

1.2 Morsures et egratignures 
Si, it la suite d'un incident, on constate que la 
peau est ecorchee, laver soigneusement la plaie 
avec de I'eau et du savon, et y mettre un panse­
ment, au besoin. Signaler immediatement I'inci­
dent au centre de sante de I/etablissement et 
obtenir un diagnostic des que possible. 

1.3 Objets afffites 
Faire tres attention lorsque I'on manipule des 
objets affOtes cornme des couteaux, des aiguilles 
ou des lames de rasoir. 

1.4 Gants 

Toujours porter des gants lorsque !'on prevoit un 
contact direct avec des liquides organiques san­
guinolents ou du sang. Se laver les mains imme­
diatement apres avoir enleve ses gants. Les 
gants jetables ne doivent jamais etre reutilises. 

1.5 Blouses 
Porter des blouses lorsque I'on prevoit que les 
vetements seront contamines ou souilles. 3 
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1.6 Masques 
II est rarement nece~salre de porter un masque: 
la decision appartient au personnel du centre 
de sante. 

1.7 Reanimation cardiorespiratoire (RCR) 
Toujours tenir pret un masque de RCR (qui 
empeche Ie contact direct avec les secretions 
buccales) pour les cas d'urgence; cependant, 
meme si I'on ne dispose pas de ce genre d'equi­
pement, on ne doit jamais refuser d'administrer 
la RCR. 

2. Modalites a suivre dans 
I' etablissement 

2.1 Nettoyage et desinfection de 
I'environnement, de I'equipement et 
des fournitures 

Dans I'etablissement, Ie nettoyage doit toujours 
se faire selon la marche a suivre et les precau­
tions indiquees, que I'on soupc;onne une infec­
tion ou non. 

a) Les eaux usees doivent etre evacuees. 

b) Les chiffons et les vadrouilles doivent etre 
laves et soigneusement seches apres 
usage. 

c) Les seaux doivent etre nettoyes apres 
usage. 

d) S'il est possible que les chiffons et les 
vadrouilles aient ete contamines par des 
liquides organiques ou du sang, ils doivent 
etre places dans des sacs et elimines, ainsi 
que tout autre article jetable contamine, 
par Ie systeme habituel d'evacuation des 



dechets conformement aux reglements 
provinciaux et municipaux sur la manipu­
lation des dechets. 

2.2 Nettoyage des cellules 
Les articles qui ont visiblement ete contamines 
par du materiel infectieux comme du sang ou 
des liquides organiques doivent etre desinfectes. 
La solution detergente et desinfectante dont on 
se servira pour Ie nettoyage doit etre preparee 
de frais conformement aux instructions du 
fabricant. 

Apres Ie depart d'un detenu, Ie nettoyage de la 
cellule doit proceder comme suit: 

a) Ie personnel prend les memes precautions 
pour se proteger que si Ie detenu etait 
encore dans la cellule. Le port du masque 
n'est exige que si Ie detenu souffrait d'une 
maladie aerogene; 

b) tous les recipients non jetables doivent 
etre nettoyes soigneusement avant d'etre 
decontam ines; 

c) tous les articles jetables doivent etre pla­
ces dans des sacs et elimines selon la mar­
che a suivre en vigueur dans I'etablisse­
ment. Aucune precaution speciale n'est 
necessaire pour les articles jetables qui 
n'ont pas eM contamines par du materiel 
infectieux; 

d) les toilettes doivent etre soigneusement 
nettoyees et desinfectees; 

e) les effets personnels du detenu qui restent 
dans la cellule doivent etre nettoyes avec 
une solution detergente et desinfectante. 
Le linge doit etre depose dans des sacs de 
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plastiques et envoye ala buanderie. Jeter 
les articles qui ne peuvent etre nettoyes 
adequatement; 

f) toutes les surfaces horizontales des meu .. 
bles et les enveloppes de matelas doivent 
etre nettoyees avec une solution deter­
gente et desinfectante; 

g) tous les planchers doivent etre nettoyes a 
I'aide d'une solution detergente et desin­
fectante. Les tapis qui ont visiblement ete 
contamines avec du materiel infecte 
doivent etre laves; 

h) les murs doivent etre laves s'ils ont visible­
ment ete souilles; 

i) la nebulisation de desinfectant n'est pas 
necessaire; 

j) faire aerer une cellule dont vient de sortir 
un detenu n'est pas une methode de 
desinfection efficace; il est donc inutile de 
Ie faire. 

2.3 Cuisine 
a) Quiconque est atteint d'une infection 

gastro-intestinale ne devrait preparer ou 
servir de la nourriture. 

b) Se servir d'ustensiles comme des louches, 
spatules, pinces ou pelles lorsque c'est 
possible; si I'on doit faire Ie travail a la 
main, se munir de gants jetables. 

c) Dans les endroits ou Von manipule de la 
nourriture, porter des vetements de tra­
vail protecteurs, propres et confortables 
confectionnes avec Ie tissu Ie plus appro­
prie. Ces vetements doivent etre changes 
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d)Tenir les cheveux et la barbe propres. Pen­
dant la preparation des aliments et Ie ser­
vice, garder les cheveux en place avec un 
filet it cheveux ou un bonnet. 

e) Nettoyer et aseptiser regulierement tous 
les ustensiles et plateaux reutilisables. 

Tous les plateaux utilises ainsi que leur 
contenu doivent etre rapportes it la cui­
sine avec Ie minimum possible de manipu­
lation. Les plats visiblement contamines 
par du materiel infectieux (sang, pus ou 
selles) doivent etre places dans des sacs 
avant d'etre renvoyes it la cuisine. 

La fa\=on dont les plateaux sont debarras­
ses en vue du lavage, rin\=age et sechage 
doit etre conforme aux normes provin­
ciales, territoriales ou municipales etablies 
dans les reglements pertinents. Les opera­
teurs de lave-vaisselle doivent s'assurer 
que la machine fonctionne de fa\=on effi­
cace, et toujours selon les temperatures 
recommandees pour les differents cycles. 

f) Nettoyer et desinfecter regulierement, it 
I'aide de solutions efficaces, toutes les sur­
faces, ainsi que tous les ustensiles et 
I'equipement en contact avec les aliments. 

g) Afin d'empecher la propagation de mala­
dies infectieuses par Ie personnel au cours 
des operations du service d'alimentation, 
se conformer, pour I'entreposage et la 
manipulation des aliments, ainsi que pour 
I'approvisionnement, au Code d'hygiene 
de I'industrie canadienne des services 
d'alimentation emis par I'Association 

7 



8 

canadienne des restaurateurs et des ser­
vices de I' alimentation et a la Norme 3-18 
du Conseil du Tresor sur les mesures 
d'hygiene. 

2.4 Blanchissage 
Le linge souille par des matieres infectieLises 
do it etre depose dans des sacs avant d'etre 
envoye a la buanderie. Le processus de mani­
pulation du linge a laver contamine doit etre 
examine en consultation avec Ie personnel 
du centre de sante. Le linge mouille doit etre 
place dans des sacs hydrofuges. Les articles 
doivent etre laves a I'eau chaude et, si possible, 
a I'eau de javel. Les vetements qui ne peuvent 
etre laves seront nettoyes a sec. 

c. Precautions a prendre a 
I' egard des detenus 
designes comme atteints 
d'une maladie infectieuse 



1. Logenlent 
Lorsque Ie personnel medical diagnostique une 
maladie transmissible chez un detenu, on doit 
s'assurer, en consultation avec Ie personnel du 
centre de sante, que Ie detenu sera loge dans 
un endroit approprie de fac;on it empikher la 
propagation de I'infection. 

La plupart des maladies transmissibles n'exigent 
pas I'isolement. On peut envisager les solutions 
suivantes. 

1.1 Population generale 
a) Dans de nombreux cas, il n'est pas neces­

saire de prendre de precautions speciales 
et Ie detenu peut catoyer la population 
generale. II a alors droit it ce que soit res­
pecte Ie caractere confidentiel de son cas. 

b) Le detenu peut rester au meme endroit 
que les autres detenus, du moment qu'iI 
accepte d'observer les modalites de con­
trale de I'infection et les mesures d'hy­
giene. Jeter les articles contamines ou les 
renvoyer pour etre desinfectes. Si ces con­
ditions ne sont pas respectees, Ie detenu 
doit etre isole. 

c) En general, les detenus infectes par Ie 
meme microorganisme peuvent etre loges 
dans la meme rangee. Cette manjpre de 
proceder peut se reveler particulierement 
utile durant les poussees de maladies 
transmissibles. 

9 
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1.2 Centre de sante 
A I'interieur du centre de sante, il n'est pas tou­
jours necessaire d'isoler Ie detenu infecte. Les 
precautions suivantes sont habituellement suffi­
santes et peuvent contribuer it reduire la propa­
gation de I'infection de deux manieres : 

a) en separant les detenus infectes de la 
population generale, ce qui reduit les pos­
sibilites de transmission; 

b) en rappel ant it tout Ie personnel de se 
laver les mains avant de quitter leur sec­
teur de travail. 

" n'est pas toujours necessaire non plus de 
restreindre les deplacements des detenus 
infectes it I'interieur du centre de sante. 
On peut fort bien permettre it ces detenus 
de se deplacer d'un secteur it un autre du 
moment qu'ils suivent les instructions 
appropriees et qu'ils sont surveilles 
correctement. 

1.3 Isolement 
II peut etre necessaire d'isoler Ie detenu dans 
I'une ou I'autre des situations suivantes : 

a) il s'agit d'une infection aerogene, par 
exemple, la tuberculose non traitee; 

b) I'hygiene personnel Ie du detenu laisse it 
desirer, par exemple, il ne se lave pas les 
mains apres avoir touche du materiel 
infectieux; 

c) meme apres avoir eM averti des conse­
quences possibles, Ie detenu contamine 
I'environnement ou prete des articles con­
tamines it d'autre detenus; 



d) un detenu dont Ie sang est infecte souffre 
d'une affection pouvant provoquer des 
saignements abondants qui risquent de 
contaminer I'environnement; 

e) Ie detenu fait preuve d'un comportement 
agressif ou de tendances a la promiscuite 
qui pourraient accroltre la possibilite de 
transmission de la maladie. 

2. Isolement 
Le lieu d'isolement doit etre separe des autres 
secteurs d'activite du centre de sante et 
contenir; 

a) des toilettes et les installations necessaires 
au detenu pour se laver; 

b) un lavabo pour Ie personnel qui doit se 
laver les mains en entrant et en sortant; 

c) un espace d'entreposage pour les fourni­
tures comme les blouses, les gants et les 
masques. 

3. Vetements protecteurs 

3.1 Masques 
En general, Ie port du masque est recommande 
pour empecher la transmission des agents infec­
tieux par les voies respiratoires. Le masque 
empeche d'inhaler ; 

a) les aerosols en grosses particules (gouttes) 
transmis par contact etroit et qui ne se 
transportent que sur de courtes distances 
(environ trois pieds); 
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b) les aerosols en petites particules (goutte­
lettes) qui restent en suspension dans l'air 
et se transportent sur de plus longues 
distances. 

Les masques empechent Ie contact direct 
avec des eclaboussures de liquides 
sanguinolents. 

------~ 

lis previennent egalement la transmission des 
infections par contact direct avec les muqueuses, 
en empechant les employes de se toucher les 
yeux, Ie nez et la bouche avant de s'etre lave les 
mains et d'avoir 6te leur masque. Les masques 
jetables sont beaucoup plus efficaces que les 
masques de gaze ou de papier c~ntre la propa­
gation des agents aerogenes. 

Les masques doivent toujours couvrir Ie nez et 
la bouche; ils ne doivent servir qu'une fois. 

3.2 Blouses 
II est recommande de porter une blouse lorsque 
I'on prevoit que les vetements peuvent etre 
souilles par des matieres infectieuses. Comme iI 
est assez rare de se souiller de cette maniere, les 

12 blouses ne sont pas necessaires pour la plupart 



des activites. Le cas echeant, elles ne devront 
servir qu'une fois puis etre placees ensuite dans 
un recipient it cet effet. Des blouses jetables ou 
des blouses fraichement lavees devraient etre 
facilement accessibles. 

3.3 Gants 
On doit porter des gants lorsqu'on prevoit un 
contact direct avec des liquides organiques. II 
est essentiel de se laver les mains apres avoir 
enleve les gants. 

4. B lanchissage 
Placer Ie linge de lit, les vetements et tout autre 
linge souille dans un sac avant de les envoyer it 
la buanderie. Les articles mouilles doivent etre 
deposes dans des sacs hydrofuges. 

5. Transport 
II est generalement inutile de prendre des pre­
cautions particulieres lorsqu'un detenu atteint 
d'une maladie infectieuse doit etre transporte. 
Toutefois, on doit consulter Ie personnel du 
centre de sante au prealable. 
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